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Promueve	
  ANEC	
  agricultura	
  sustentable	
  
Por	
  Ariel	
  Ramírez	
  Castillo	
  
may	
  5,	
  2015	
  
	
  
Productores	
  de	
  la	
  región	
  y	
  del	
  estado	
  de	
  Jalisco	
  conocieron	
  de	
  cerca	
  los	
  avances	
  científicos	
  
aplicados	
   a	
   la	
   práctica	
   de	
   una	
   agricultura	
   sustentable,	
   que	
   desarrollan	
   los	
   Agricultores	
  
Unidos	
   Región	
   Guayangareo,	
   ubicados	
   en	
   la	
   localidad	
   de	
   Belisario	
   Domínguez	
   en	
   el	
  
municipio	
  de	
  Zinapécuaro.	
  
	
  
Ahí,	
   Víctor	
   Suárez	
   Carrera,	
   director	
   ejecutivo	
   de	
   la	
   Asociación	
   Nacional	
   de	
   Empresas	
  
Comercializadoras	
  de	
  Productores	
  del	
  Campo	
  (ANEC),	
  informó	
  que	
  en	
  los	
  próximos	
  días	
  se	
  
pondrá	
  en	
  funcionamiento	
  el	
  primer	
  Laboratorio	
  de	
  Análisis	
  de	
  Suelos,	
  Plantas	
  y	
  Alimentos,	
  
el	
  cual	
  cumplirá	
  con	
  la	
  NOM-­‐021,	
  el	
  cual	
  dispondrá	
  de	
  un	
  sofisticado	
  equipo	
  de	
  absorción	
  
atómica	
  para	
  ser	
  uno	
  de	
  los	
  mejores	
  diez	
  laboratorios	
  del	
  país.	
  
	
  
La	
  reunión	
  tuvo	
  como	
  propósito	
  fortalecer	
  el	
  Modelo	
  Organizacional,	
  de	
  ahí	
  la	
  presencia	
  de	
  
Héctor	
   Castellanos	
   Alonzo,	
   director	
   de	
   Capacitación	
   de	
   la	
   Sagarpa,	
   y	
   María	
   del	
   Carmen	
  
Moreno	
  García,	
  residente	
  estatal	
  de	
  FIRA.	
  
	
  
Olga	
  Alcaraz	
  Andrade,	
  directora	
  de	
  la	
  organización	
  sede,	
  mostró	
  el	
  manejo	
  integrado	
  de	
  los	
  
cultivos	
  inducidos	
  al	
  visitar	
  las	
  parcelas	
  de	
  trigo	
  que	
  soportaron	
  las	
  torrenciales	
  lluvias	
  de	
  
marzo	
   pasado.	
   Gracias	
   al	
   tratamiento	
   que	
   se	
   les	
   aplicó	
   para	
   activar	
   naturalmente	
   sus	
  
mecanismos	
   de	
   resistencia	
   los	
   cultivos	
   inducidos	
   tuvieron	
   rendimientos	
   de	
   8	
   a	
   siete	
  
toneladas,	
   a	
   diferencia	
   de	
   las	
   no	
   tratadas	
   que	
   apenas	
   alcanzaron	
   un	
   máximo	
   de	
   cuatro	
  
toneladas.	
  
	
  
Juan	
   José	
   Valdespino	
   Andrade,	
   consultor	
   técnico	
   de	
   la	
   ANEC,	
   hizo	
   notar	
   que	
   todos	
   los	
  
procesos	
   que	
   aquí	
   se	
   siguen	
   se	
   hacen	
   bajo	
   análisis	
   de	
   laboratorio	
   y	
   forman	
   parte	
   de	
   un	
  
protocolo	
   para	
   la	
   formulación	
   de	
   la	
   Norma	
   Mexicana	
   para	
   la	
   Producción	
   y	
   Venta	
   de	
  
Bioinsumos.	
  
	
  
De	
  esa	
  forma	
  buscan	
  ofrecer	
  a	
  los	
  productores	
  una	
  alternativa	
  natural	
  para	
  suprimir	
  el	
  uso	
  
de	
   fertilizantes	
   químicos	
   y	
   sustituirlos	
   por	
   extractos	
   (lixiviados),	
   composta	
   y	
  
lombricomposta.	
  
	
  
Agricultores	
  Unidos	
  de	
  Guayangareo	
  inició	
  también	
  un	
  cultivo	
  experimental	
  de	
  Zarzamora,	
  
que	
  plantean	
  pueda	
  ser	
  una	
  opción	
  para	
  los	
  productores	
  ante	
  el	
  problema	
  del	
  bajo	
  precio	
  de	
  
los	
  granos,	
  al	
  mejorar	
  la	
  producción	
  de	
  forma	
  orgánica.	
  
	
  
Al	
   evento	
   asistió	
   también	
   el	
   científico	
   alemán	
   Beltrán	
   Bilek	
   Meixner,	
   especialista	
   en	
  
energías	
   alternativas,	
   y	
   quien	
   puso	
   a	
   disposición	
   de	
   los	
   productores	
   sistemas	
   de	
   energía	
  
eléctrica,	
   una	
   potabilizadora	
   de	
   agua	
   solar,	
   sistemas	
   de	
   captación	
   de	
   agua	
   de	
   lluvia	
   para	
  



riego,	
   sistemas	
   de	
   deshidratación	
   y	
   secado	
  mediante	
   energía	
   solar,	
   así	
   como	
   sistema	
   de	
  
medición	
  para	
  la	
  humedad	
  del	
  suelo.	
  
	
  
Los	
  productores	
  conocieron	
  también	
  el	
  Fondo	
  de	
  Aseguramiento	
  Agrícola,	
  que	
  opera	
  ya	
  en	
  
nueve	
   estados	
   y	
   90	
   municipios	
   de	
   toda	
   la	
   República,	
   así	
   como	
   las	
   cooperativas	
   de	
   la	
  
organización	
   que	
   ya	
   están	
   en	
   funcionamiento	
   para	
   ofertar	
   créditos	
   blandos	
   a	
   los	
  
productores.	
  
	
  
José	
  Atahualpa	
  Estrada,	
  coordinador	
  Técnico	
  de	
  ANEC,	
  sostuvo	
  que	
  el	
  modelo	
  de	
  trabajo	
  es	
  
un	
  sistema	
  integral	
  que	
  tiene	
  como	
  base	
  la	
  organización	
  de	
  los	
  productores	
  a	
  nivel	
  nacional.	
  
	
  
En	
  Michoacán	
  hay	
  650	
  productores	
  adheridos	
  a	
  la	
  ANEC,	
  aunque	
  se	
  brindan	
  servicios	
  a	
  más	
  
de	
  mil	
  200	
  productores.	
  
	
  
A	
   la	
   reunión	
   asistieron	
   Elías	
   Rodríguez,	
   Rubén	
   Barajas	
   y	
   José	
   Barajas	
   de	
   Zinapécuaro;	
  
además	
  de	
  Moisés	
  Orozco,	
  Gabriel	
  Aguilar,	
  Vigbai	
  Camarena,	
   Félix	
  Díaz	
  Nava	
  y	
  Guillermo	
  
Aviles	
  de	
  Álvaro	
  Obregón,	
  por	
  mencionar	
  solo	
  algunos	
  de	
  productores	
  locales.	
  
	
  
http://www.eldespertardelvalle.com/2015/05/promueve-­‐anec-­‐agricultura-­‐sustentable/	
  	
  	
  	
  
	
  
De	
  vuelta	
  al	
  sistema	
  “feudal”	
  
Escrito	
  por	
  	
  Redacción	
  Enlace	
  México	
  Miércoles,	
  06	
  Mayo	
  2015	
  00:00	
  
http://www.enlacemexico.info/index.php/component/k2/1224-­‐de-­‐vuelta-­‐al-­‐sistema-­‐
feudal	
  	
  
	
  
Pide	
  FDC	
  a	
  SAGARPA	
  y	
  Gobierno	
  del	
  Edo.realizar	
  convenio	
  para	
  entrega	
  de	
  PROAGRO	
  
JesusNava	
  May	
  8,	
  2015	
  0	
  
	
  
Chihuahua,	
  Chih.	
  Fernando	
  Ortega	
  Coordinador	
  del	
  Frente	
  Democrático	
  Campesino	
   (FDC)	
  
en	
  Chihuahua,	
  pide	
  al	
  Delegado	
  de	
  la	
  SAGARPA	
  así	
  como	
  al	
  Gobierno	
  del	
  Estado	
  se	
  firme	
  el	
  
Convenio	
  que	
  desde	
  hace	
   algunos	
   años	
   se	
   viene	
   signando	
  entre	
   los	
   ya	
  mencionados	
  para	
  
que	
  los	
  productores	
  que	
  aún	
  no	
  han	
  regularizado	
  su	
  situación	
  en	
  cuanto	
  a	
  la	
  tenencia	
  de	
  la	
  
tierra	
  puedan	
  acceder	
  al	
  apoyo	
  de	
  PROAGRO	
  PRODUCTIVO.	
  
	
  
Dice,	
   este	
   año	
  hay	
   retraso	
  en	
   la	
   celebración	
  de	
   este	
  documento	
  y	
  desconoce	
  qué	
  avances	
  
hay	
  para	
   tal	
  efecto,	
  por	
   lo	
  que	
   la	
  preocupación	
  es	
  que	
  se	
  vayan	
  a	
  quedar	
  sin	
  su	
  apoyo	
  en	
  
este	
  año	
  y	
  que	
  les	
  paguen	
  con	
  tiempo	
  a	
  cerca	
  de	
  4	
  mil	
  productores	
  que	
  están	
  en	
  riesgo	
  de	
  no	
  
recibir	
  el	
  beneficio	
  si	
  no	
  se	
  efectúa	
  dicho	
  convenio.	
  
	
  
Indica	
  que	
  se	
  ha	
  ido	
  avanzando	
  en	
  lo	
  referente	
  a	
  ir	
  regularizando	
  sus	
  tierras	
  pero	
  todavía	
  
falta	
  mucho	
  para	
   que	
   estén	
   todos	
   en	
   regla,	
   y	
   ese	
   es	
   un	
   requisito	
   que	
  piden	
   en	
   ventanilla	
  
para	
  poderlos	
  inscribir	
  en	
  PROAGRO	
  en	
  este	
  año,	
  “lamentablemente	
  es	
  gente	
  que	
  pertenece	
  
a	
   mancomunes	
   a	
   colonias	
   estatales	
   y	
   federales	
   irregulares	
   todavía,	
   que	
   se	
   ha	
   hecho	
   el	
  
esfuerzo	
   para	
   que	
   cuenten	
   con	
   sus	
   documentos	
   que	
   acrediten	
   la	
   posesión	
   con	
   un	
   título,	
  



pèro	
  lamentablemente	
  no	
  se	
  ha	
  concluido	
  al	
  100	
  por	
  ciento	
  con	
  la	
  regularización	
  de	
  todos	
  
estos	
  predios	
  que	
  no	
  cuentan	
  con	
  sus	
  papeles	
  en	
  regla”,	
  externa	
  el	
  dirigente.	
  
	
  
Jesús	
  Nava	
  Macías	
  
	
  
http://arribaelcampo.com.mx/sitio/?p=38180	
  	
  	
  	
  
	
  
Costaría	
   boicot	
   a	
   productores	
   de	
   San	
   Quintín	
   mil	
   millones	
   de	
   dólares	
   anuales	
   -­‐	
  
http://www.almomento.mx/costaria-­‐boicot-­‐a-­‐productores-­‐de-­‐san-­‐quintin-­‐mil-­‐millones-­‐
de-­‐dolares-­‐anuales/	
  
	
  
“El	
  campo	
  mexicano	
  es	
  mucho	
  más	
  que	
  una	
  fábrica	
  de	
  alimentos	
  	
  y	
  materias	
  primas	
  
para	
  la	
  industria”:	
  Rosario	
  Cobo	
  
Publicado	
  en	
  mayo	
  27,	
  2015	
  por	
  Yolanda	
  Hernández	
  Escorcia	
  en	
  ECOS	
  CAMPIRANOS	
  //	
  0	
  
Comentarios	
  
	
  
	
  	
  Porque	
  “el	
  campo	
  mexicano	
  es	
  mucho	
  más	
  que	
  una	
  gran	
  fábrica	
  de	
  alimentos	
  y	
  materias	
  
primas	
  para	
  la	
  industria,	
  el	
  Estado	
  debe	
  aplicar	
  un	
  cambio	
  radical	
  en	
  las	
  políticas	
  agrarias,	
  
sociales,	
   culturales	
   y	
   ambientales	
   que	
   permitan	
   al	
   campesino	
   tener	
   una	
   vida	
   “que	
   sea	
  
vivible,	
  porque	
  sin	
  maíz	
  no	
  hay	
  país,	
  pero	
  sin	
  campesinos	
  no	
  hay	
  comida	
  nutritiva”	
  afirmó	
  
Rosario	
   Cobo	
  del	
   Instituto	
  Maya	
  durante	
   la	
  mesa	
  de	
   análisis:	
   “El	
   pequeño	
  productor	
   y	
   la	
  
política	
  agropecuaria”.	
  
	
  
	
  Al	
  participar	
  en	
  el	
  foro;	
  “Del	
  pequeño	
  productor	
  al	
  consumidor:	
  diversidad	
  y	
  	
  nutrición”	
  la	
  
investigadora	
   consideró	
   que	
   la	
   palabra	
  México,	
   se	
   ha	
   vuelto	
   sinónimo	
   de	
   dependencia	
   y	
  
soberanía	
   mermada,	
   porque	
   desde	
   hace	
   40	
   años	
   se	
   perdió	
   la	
   capacidad	
   de	
   producir	
  
alimentos	
   suficientes	
   y	
   con	
   el	
   Tratado	
   de	
   Libre	
   Comercio	
   de	
   América	
   del	
   Norte,	
   esta	
  
situación	
  se	
  agudizó.	
  
	
  
Rosario	
  Cobo,	
  representante	
  de	
   la	
  organización	
  Sin	
  maíz	
  no	
  hay	
  país,	
  dijo	
  también	
  que	
  en	
  
México	
   desde	
   el	
   2011,	
   se	
   ganó	
   constitucionalmente	
   el	
   derecho	
   a	
   la	
   alimentación,	
   sin	
  
embargo	
   hoy	
   no	
   se	
   puede	
   hablar	
   ni	
   de	
   seguridad	
   ni	
   de	
   soberanía	
   alimentaria	
   porque	
   no	
  
existe	
  la	
  suficiente	
  disponibilidad	
  de	
  alimentos.	
  
	
  
Insistió	
   en	
   que	
   se	
   debe	
   cumplir	
   con	
   los	
   postulados	
   	
   constitucionales	
   de	
   trabajar	
   por:	
   Un	
  
México	
   donde	
   no	
   se	
   entregue	
   a	
   los	
   extranjeros	
   nuestra	
   riqueza	
   natural;	
   donde	
   los	
  
campesinos	
  conserven	
  la	
  propiedad	
  de	
  la	
  tierra	
  y	
  puedan	
  alimentarnos	
  a	
  todos;	
  donde	
  los	
  
pueblos	
   indios	
   no	
   sean	
   relegados	
   sino	
   reconocidos	
   como	
   originarios;	
   donde	
   los	
  
consumidores	
  decidan	
  su	
  dieta	
  	
  y	
  los	
  trabajadores	
  tengan	
  empleo	
  seguro	
  y	
  salario	
  justo.	
  
	
  
Por	
   su	
   parte	
   Víctor	
   Suárez	
   Carrera	
   de	
   la	
   Asociación	
   Nacional	
   de	
   Empresas	
  
Comercializadores	
  de	
  Productores	
  del	
  Campo	
  (ANEC),	
  hizo	
  un	
  recuento	
  histórico	
  del	
  papel	
  
que	
  han	
  desempeñado	
  los	
  pequeños	
  productores	
  y	
  campesinos	
  en	
  la	
  construcción	
  de	
  la	
  rica	
  



diversidad	
  biológica	
  y	
  agropecuaria	
  que	
  ubica	
  al	
  país	
  en	
  uno	
  de	
  los	
  primeros	
  sitios	
  a	
  nivel	
  
mundial.	
  
	
  
Sin	
   embargo,	
   subrayó,	
   	
   en	
   el	
   devenir	
  histórico	
  de	
  México,	
   la	
   cultura	
   campesina	
  ha	
   tenido	
  
poca	
   consideración	
   para	
   participar	
   en	
   el	
   proyecto	
   nacional	
   durante	
   la	
   Colonia,	
  
Independencia	
  y	
  el	
  Porfiriato.	
  
	
  
Agregó	
  que	
  después	
  de	
  la	
  Revolución	
  y	
  hasta	
  	
  1982	
  el	
  campesino	
  fue	
  	
  visto	
  cómo	
  parte	
  del	
  
proyecto	
  nacional,	
  pero	
  con	
  la	
  puesta	
  en	
  marcha	
  del	
  modelo	
  neoliberal	
  se	
  le	
  volvió	
  a	
  excluir	
  	
  
para	
  favorecer	
  los	
  intereses	
  de	
  las	
  trasnacionales	
  y	
  fue	
  visto	
  como	
  un	
  actor	
  improductivo,	
  
ineficiente,	
  pobre	
  y	
  no	
  sujeto	
  derecho.	
  
	
  
En	
  el	
  evento	
  que	
  se	
  realiza	
  en	
  el	
  Museo	
  Franz	
  Meyer	
  de	
  la	
  ciudad	
  de	
  México,	
  Héctor	
  Manuel	
  
Robles	
   Berlanga	
   	
   de	
   	
   Subsidios	
   al	
   Campo,	
   con	
   su	
   ponencia:	
   El	
   presupuesto	
   y	
   la	
   pequeña	
  
agricultura	
  campesina	
  	
  dijo	
  que	
  la	
  agricultura	
  familiar	
  y	
  a	
  pequeña	
  escala	
  están	
  ligadas	
  de	
  
manera	
   indisociable	
   a	
   la	
   seguridad	
   alimentaria	
   mundial.	
   Además	
   de	
   que	
   rescata	
   los	
  
alimentos	
   tradicionales	
   y	
   contribuye	
   a	
   una	
   dieta	
   equilibrada;	
   	
   la	
   protección	
   de	
   la	
  
biodiversidad	
  agrícola	
  y	
  al	
  uso	
  sostenible	
  de	
  los	
  recursos	
  naturales	
  
	
  
También	
  comentó	
  que	
  representa	
  una	
  oportunidad	
  para	
  dinamizar	
   las	
  economías	
   locales,	
  
especialmente	
  cuando	
  se	
  combina	
  con	
  políticas	
  específicas	
  destinadas	
  a	
  la	
  protección	
  social	
  
y	
  al	
  bienestar	
  de	
  las	
  comunidades.	
  
	
  
Dijo	
  que	
  a	
  pesar	
  de	
  sus	
  condiciones	
  precarias	
  para	
  producir	
  y	
  la	
  falta	
  de	
  apoyos	
  económicos	
  
gubernamentales	
   la	
   pequeña	
   agricultura	
   representa	
   el	
   39	
   por	
   ciento	
   de	
   la	
   producción	
  
agropecuaria	
  nacional.	
  
	
  
http://mexicampo.com/?p=480	
  	
  
	
  
Campesinos	
  demandan	
  política	
  de	
  apoyo	
  a	
  pequeños	
  productores	
  
Matilde	
  Pérez	
  U.	
  
Periódico	
  La	
  Jornada	
  
Miércoles	
  27	
  de	
  mayo	
  de	
  2015,	
  p.	
  39	
  
	
  
Integrantes	
   del	
   movimiento	
   Sin	
   maíz	
   no	
   hay	
   país;	
   del	
   Frente	
   Parlamentario	
   contra	
   el	
  
Hambre,	
   capítulo	
  México;	
   investigadores	
   de	
   la	
   Universidad	
   Autónoma	
  Metropolitana,	
   del	
  
Instituto	
  Maya	
  y	
  de	
  la	
  Asociación	
  Nacional	
  de	
  Empresas	
  Comercializadoras	
  de	
  Productores	
  
del	
  Campo,	
  demandaron	
  que	
  la	
  política	
  agropecuaria	
  apoye	
  a	
  los	
  pequeños	
  campesinos,	
  los	
  
cuales	
   aportan	
   39	
   por	
   ciento	
   de	
   la	
   producción	
   de	
   granos	
   y	
   generan	
   63	
   por	
   ciento	
   de	
   los	
  
empleos	
  rurales.	
  
	
  
En	
  el	
   foro	
  Del	
  pequeño	
  productor	
  al	
   consumidor:	
  diversidad	
  y	
  nutrición,	
   realizado	
  por	
  El	
  
Poder	
  del	
  Consumidor	
  y	
  la	
  Alianza	
  para	
  la	
  Salud	
  Alimentaria,	
  los	
  participantes	
  advirtieron	
  
que	
  mientras	
  no	
  haya	
  una	
  sinergia	
  entre	
  producción	
  y	
  consumo	
  continuarán	
  los	
  problemas	
  



de	
   hambre	
   y	
   de	
   salud	
   en	
   la	
   población.	
   Julieta	
   Ponce,	
   del	
   Frente	
   Parlamentario	
   contra	
   el	
  
Hambre,	
  capítulo	
  México,	
  apuntó	
  que	
  cualquier	
  grado	
  de	
  pobreza	
  afecta	
  la	
  alimentación	
  de	
  
la	
  población	
  y	
  en	
  el	
  país	
  80	
  por	
  ciento	
  está	
  en	
  riesgo	
  de	
  caer	
  en	
  ella.	
  Además,	
  mientras	
  los	
  
alimentos	
  no	
   industrializados	
  no	
   estén	
  disponibles	
   en	
   lugares	
   adecuados	
   continuarán	
   los	
  
problemas	
  de	
  obesidad	
  y	
  diabetes.	
  
	
  
Ante	
  el	
  público	
  reunido	
  en	
  una	
  sala	
  del	
  Museo	
  Franz	
  Mayer,	
  Ponce	
  advirtió	
  que	
  mientras	
  la	
  
Secretaría	
  de	
  Agricultura	
  (Sagarpa)	
  siga	
  alejada	
  de	
  la	
  distribución,	
  el	
  abasto	
  y	
  consumo	
  de	
  
los	
  alimentos,	
   seguirán	
   los	
  problemas	
  de	
  salud	
  y	
  mala	
  alimentación	
  entre	
   la	
  población,	
   la	
  
cual	
  en	
  una	
  década	
  bajó	
  el	
  consumo	
  per	
  cápita	
  de	
  tortilla,	
  pues	
  pasó	
  de	
  97	
  a	
  58	
  kilogramos;	
  
situación	
  similar	
  ha	
  sucedido	
  con	
  el	
   frijol	
  y	
  otros	
  alimentos.	
  La	
  situación	
  actual	
  exige	
  una	
  
estrategia	
  de	
  política	
  alimentaria	
  y	
  nutricional.	
  
	
  
Jonathan	
   Martínez,	
   de	
   la	
   Organización	
   de	
   Naciones	
   Unidas	
   para	
   la	
   Alimentación	
   y	
   la	
  
Agricultura	
  (FAO),	
  lamentó	
  que	
  en	
  el	
  país	
  no	
  exista	
  una	
  definición	
  de	
  agricultura	
  familiar,	
  lo	
  
cual	
  frena	
  tener	
  una	
  estrategia	
  para	
  combatir	
  la	
  pobreza	
  rural.	
  En	
  Chile,	
  Brasil	
  y	
  Argentina,	
  
ejemplificó,	
  existe	
  dicha	
  definición,	
  lo	
  cual	
  ha	
  ayudado	
  a	
  la	
  integración	
  de	
  una	
  política	
  para	
  
atender	
   a	
   los	
   pequeños	
   productores.	
   La	
   agricultura	
   campesina	
   es,	
   afirmó,	
   el	
   futuro	
   para	
  
asegurar	
  la	
  producción	
  de	
  alimentos	
  del	
  país,	
  pues	
  la	
  agricultura	
  industrial	
  está	
  llegando	
  a	
  
su	
  límite.	
  
	
  
Las	
   mujeres	
   indígenas,	
   abundó	
   Carmen	
   Osorio,	
   de	
   la	
   Red	
   Nacional	
   de	
   Promotoras	
   y	
  
Asesoras	
   Rurales	
   (Red	
   PAR),	
   con	
   presencia	
   en	
   11	
   estados,	
   están	
   alertando	
   en	
   torno	
   a	
   la	
  
pérdida	
  de	
  la	
  cultura	
  del	
  maíz,	
  pues	
  los	
  campesinos	
  en	
  lugar	
  de	
  guardar	
  su	
  semilla	
  recurren	
  
a	
  comprarla,	
  además,	
  la	
  política	
  gubernamental	
  por	
  conducto	
  del	
  programa	
  Oportunidades	
  
las	
   trata	
   como	
   consumidoras	
   y	
   no	
   como	
   productoras,	
   lo	
   que	
   también	
   ha	
   alterado	
   su	
  
alimentación	
  con	
  los	
  efectos	
  consecuentes	
  en	
  su	
  salud.	
  
	
  
Los	
  responsables	
  de	
  la	
  política	
  pública	
  deben	
  reconocer	
  el	
  valor	
  de	
  las	
  aportaciones	
  de	
  los	
  
campesinos	
  e	
  indígenas;	
  deben	
  dejar	
  de	
  pensar	
  en	
  que	
  son	
  improductivos,	
  y	
  por	
  tanto	
  en	
  su	
  
desaparición,	
  asentó	
  Héctor	
  Robles	
  Berlanga,	
  investigador	
  de	
  la	
  UAM-­‐Xochimilco.	
  
	
  
http://www.jornada.unam.mx/2015/05/27/sociedad/039n1soc	
  	
  
	
  	
  
Instan	
  a	
  establecer	
  política	
  de	
  respaldo	
  a	
  pequeños	
  campesinos	
  
Por	
   Matilde	
   Pérez	
   http://www.jornada.unam.mx/ultimas/2015/05/26/instan-­‐a-­‐
establecer-­‐politica-­‐de-­‐respaldo-­‐a-­‐pequenos-­‐campesinos-­‐2274.html	
  	
  
	
  
La	
  comida	
  tradicional	
  mexicana	
  es	
  menospreciada	
  desde	
  la	
  infancia:	
  activistas	
  
Por	
  Daniela	
  Medina	
  mayo	
  27,	
  2015	
  -­‐	
  00:00h	
  1	
  Comentario	
  
	
  
Ciudad	
  de	
  México,	
  27	
  de	
  mayo	
  (SinEmbargo).-­‐	
  La	
  comida	
  mexicana	
   tradicional	
  ha	
  sufrido	
  
un	
  menosprecio	
   a	
   lo	
   largo	
   de	
   los	
   años	
   que	
   comienza	
   en	
   casa,	
   desde	
   pequeños,	
   los	
   niños	
  
asumen	
   una	
   educación	
   “de	
   supermercado”,	
   denunciaron	
   activistas	
   y	
   asociaciones	
   en	
   el	
  



“Foro	
   del	
   Pequeño	
   Productor	
   al	
   Consumidor:	
   Diversidad	
   y	
  Nutrición”,	
   organizado	
   por	
   La	
  
Alianza	
  por	
  la	
  Salud	
  Alimentaria.	
  
	
  
El	
  chef	
  Jorge	
  Luis	
  Álvarez,	
  de	
  la	
  Escuela	
  Mexicana	
  de	
  Cocina,	
  dijo	
  en	
  su	
  participación	
  que	
  en	
  
el	
   país	
   no	
   existe	
   una	
   educación	
   culinaria	
   para	
   difundir	
   la	
   cocina	
   basada	
   en	
   ingredientes	
  
típicos	
  como	
  con	
  los	
  que	
  aún	
  se	
  cocina	
  en	
  los	
  pueblos	
  del	
  interior	
  de	
  la	
  República	
  o	
  incluso	
  
en	
   los	
   cercanos	
  a	
   la	
   zona	
  metropolitana,	
  basados	
  en	
  buena	
  medida	
  en	
   semillas	
  y	
  hierbas,	
  
como	
  el	
  maíz	
  y	
  las	
  verdolagas.	
  
	
  
Apuntó	
  que	
  desde	
   los	
   libros	
  de	
   texto	
  debería	
  de	
   existir	
   una	
  base	
  para	
   enseñar	
   a	
   cocinar,	
  
elegir	
  ingredientes	
  y	
  sobre	
  todo	
  alimentarse,	
  desde	
  la	
  infancia.	
  Asimismo,	
  es	
  trabajo	
  de	
  los	
  
padres	
   de	
   familia	
   dar	
   las	
   primeras	
   enseñanzas,	
   y	
   no	
   preferir	
   los	
   productos	
   procesados	
  
sobre	
  los	
  frescos.	
  
	
  
“La	
  comida	
  mexicana	
  es	
  fresca,	
  nutritiva,	
  no	
  se	
  puede	
  almacenar	
  ni	
  empaquetar”,	
  dijo.	
  
	
  
Además,	
  mencionó	
   que	
   frases	
   como	
   “los	
   quelites	
   son	
   de	
   pobres”,	
   son	
   comunes	
   entre	
   las	
  
personas	
  acostumbradas	
  a	
  no	
  alimentarse	
  de	
  los	
  platillos	
  típicos	
  que	
  por	
  sus	
  propiedades	
  y	
  
costo	
  implican	
  un	
  beneficio	
  a	
  la	
  salud	
  y	
  bolsillo	
  de	
  la	
  población.	
  
	
  
Y	
  complementó:	
  “no	
  es	
  una	
  cocina	
  de	
  pobres,	
  más	
  bien	
  es	
  una	
  cocina	
  rica	
  en	
  ingredientes	
  “.	
  
	
  
En	
   la	
  mesa	
  de	
  “Diversidad	
  y	
  nutrición	
  en	
   la	
  dieta	
  tradicional	
  mexicana”	
  también	
  participó	
  
Laura	
  Corona,	
  investigadora	
  del	
  Instituto	
  Nacional	
  de	
  Antropología	
  e	
  Historia	
  (INAH),	
  quien	
  
actualmente	
  estudia	
  la	
  comida	
  desde	
  un	
  sentido	
  antropológico,	
  es	
  decir,	
  como	
  parte	
  de	
  una	
  
cultura.	
  
	
  
Corona	
   explicó	
   que	
   existe	
   una	
   amplia	
   diversidad	
   de	
   cocinas	
   y	
   tradiciones	
   culinarias	
   en	
  
México,	
   las	
   cuales	
   tienen	
   el	
   poder	
   de	
   transmitirse	
   no	
   sólo	
   a	
   través	
   de	
   la	
   palabra	
   sino	
  
mediante	
   experiencias	
   sensoriales,	
   o	
   sea,	
   de	
   los	
   sentidos,	
   y	
   las	
   experiencias.	
   En	
   ella	
  
intervienen	
  una	
  serie	
  de	
  elementos	
  desde	
  los	
  ingredientes,	
  los	
  utensilios	
  y	
  técnicas	
  con	
  los	
  
que	
  se	
  prepara	
  hasta	
  el	
  uso	
  social	
  que	
  se	
  le	
  da,	
  como	
  cuando	
  se	
  comparte	
  en	
  fiestas,	
  en	
  la	
  
mesa	
  familiar	
  o	
  incluso	
  en	
  rituales	
  como	
  las	
  ofrendas.	
  
	
  
La	
   experta	
   se	
   refirió	
   al	
   concepto	
   de	
   “identidad	
   alimentaria”	
   para	
   explicar	
   uno	
   de	
   los	
  
elementos	
   más	
   importantes	
   de	
   la	
   cocina	
   mexicana,	
   que	
   logra	
   en	
   sus	
   consumidores	
   una	
  
identificación	
  tanto	
  material	
  y	
  biológico,	
  como	
  material	
  y	
  simbólico,	
  es	
  decir,	
  cuando	
  no	
  sólo	
  
en	
   términos	
   físicos	
   es	
   evidente	
   la	
   alimentación,	
   si	
   no	
   que	
   se	
   pueden	
   evocar	
   lugares	
   y	
  
personas	
  con	
  sólo	
  un	
  sabor	
  u	
  olor.	
  
	
  
Bajo	
  el	
   concepto	
   francés	
  de	
  Cuisine	
   (que	
  engloba	
  a	
  un	
  grupo	
  de	
  personas	
  que	
  comparten	
  
conocimientos	
   alrededor	
   de	
   una	
   forma	
   de	
   cocina	
   tradicional)	
   dado	
   por	
   el	
   antropólogo	
  
Sidney	
  Mintz,	
  la	
  investigadora	
  dijo	
  que	
  para	
  sostenerlo	
  es	
  necesario	
  que	
  exista	
  una	
  relación	
  



directa	
  entre	
  las	
  personas	
  que	
  elaboran	
  los	
  platillos	
  y	
  los	
  pequeños	
  productores,	
  así	
  como	
  la	
  
existencia	
  de	
  lugares	
  para	
  fomentar	
  este	
  intercambio.	
  
	
  
Para	
  lograrlo	
  dio	
  una	
  serie	
  de	
  propuestas	
  entre	
  las	
  que	
  está	
   la	
  simplificación	
  de	
  procesos,	
  
con	
  menos	
  químicos	
  y	
  envolturas,	
  mayores	
  relaciones	
  humanas	
  que	
  fomenten	
  el	
  consumo	
  
local	
  sostenible	
  y	
  socialmente	
  responsable,	
  así	
  como	
  conocer,	
  valorar	
  y	
  proteger	
  las	
  cocinas	
  
tradicionales	
   y	
   sus	
   contextos	
   bioculturales.	
   Y	
   secundó	
   al	
   chef	
   Álvarez	
   en	
   su	
   idea	
   de	
  
recuperar	
  el	
  disfrute	
  de	
  cocinar	
  y	
  comer	
  desde	
  edades	
  tempranas.	
  
México	
  cayó	
  en	
  la	
  dependencia	
  alimentaria	
  	
  
	
  
Pese	
  a	
  ser	
  uno	
  de	
  los	
  pocos	
  países	
  con	
  diversidad	
  biológica	
  y	
  cultural	
  a	
  la	
  vez,	
  México	
  se	
  ha	
  
vuelto	
   un	
   sinónimo	
   de	
   dependencia	
   en	
   varios	
   aspectos,	
   incluyendo	
   el	
   laboral	
   y	
   el	
  
alimentario,	
   y	
   aun	
   cuando	
   el	
   establecimiento	
  de	
  una	
  Ley	
  por	
   el	
  Derecho	
  Constitucional	
   a	
  
una	
  alimentación	
  adecuada	
  está	
  avanzando,	
  desde	
  hace	
  40	
  años	
  el	
  país	
  perdió	
  la	
  capacidad	
  
de	
   nutrir	
   a	
   su	
   población	
   ,	
   dijo	
   en	
   otra	
   de	
   las	
   mesas	
   del	
   foro	
   Rosario	
   Rosario	
   Cobo,	
  
investigadora	
  del	
  Instituto	
  Maya,	
  cabeza	
  de	
  la	
  campaña	
  “Sin	
  Maíz	
  No	
  Hay	
  País”.	
  
	
  
“Estos	
  campesinos	
  no	
  son	
  solamente	
  productores.	
  El	
  campo	
  es	
  más	
  que	
  una	
  gran	
  fábrica	
  de	
  
alimentos	
  y	
  materias	
  primas	
  para	
  la	
  industria”,	
  dijo.	
  
	
  
Por	
   su	
  parte,	
  Víctor	
  Suárez,	
   ingeniero	
  agrónomo	
  y	
  miembro	
  de	
   la	
  Asociación	
  Nacional	
  de	
  
Empresas	
  Comercializadoras	
  de	
  Productores	
  del	
  Campo	
  (Anec),	
  mencionó	
  que	
  aunque	
  han	
  
tenido	
  altibajos,	
   los	
   campesinos	
  mexicanos	
   se	
  han	
  distinguido	
   como	
  un	
   sector	
  que	
  queda	
  
fuera	
  del	
  proyecto	
  nacional,	
  que	
  debido	
  a	
   la	
  globalización,	
  han	
  sido	
  objeto	
  del	
  despojo	
  de	
  
sus	
  tierras	
  y	
  negación	
  de	
  derechos.	
  
	
  
Advirtió	
  de	
  tomar	
  sus	
  derechos	
  e	
  importancia	
  en	
  cuenta	
  es	
  la	
  única	
  manera	
  de	
  salir	
  de	
  “la	
  
catástrofe	
  alimentaria	
  que	
  el	
  neoliberalismo	
  nos	
  ha	
  impuesto”.	
  
	
  
http://www.sinembargo.mx/27-­‐05-­‐2015/1356812	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  


